
NOTA DE PRENSA

Alcorcón se suma al Día Mundial de la Prevención del
Suicidio con un compromiso municipal de concienciación
y apoyo

Alcorcón, 16 de septiembre 2025 – Con motivo del Día Mundial de la Prevención del
Suicidio, celebrado el pasado 10 de septiembre, el Grupo Municipal Popular del
Ayuntamiento de Alcorcón quiere poner en valor la importancia de la salud…

Según datos recientes, España registra cerca de 4.000 fallecimientos anuales por
suicidio, alrededor de 11 al día, siendo la primera causa de muerte en jóvenes de 12 a
29 años. El informe Juventud en España 2024 alerta sobre una generación marcada por la
incertidumbre, la precariedad y el sufrimiento psíquico.

En este contexto, la Comunidad de Madrid lleva trabajando desde 2013 con protocolos de
prevención, formación de profesionales, campañas de información y planes estratégicos.
Programas como el de Prevención del Suicidio, incluye protocolos de prevención,
formación para profesionales, programas clínicos piloto y campañas de información. O el
más reciente, como el Plan de Prevención del Suicidio 2022-2026, con un enfoque
multisectorial y líneas de acción centradas en la concienciación, la limitación del
acceso a medios letales y la promoción de la salud mental.

Desde el PP de Alcorcón se reconoce que, aunque desde el Ayuntamiento se han dado pasos
importantes, aún queda mucho por hacer en materia de prevención y sensibilización. Pasos
que son necesarios sean puestos en marcha desde el Ayuntamiento como son: reforzar la
prevención y sensibilización en torno a la problemática del suicidio; promover el
bienestar mental en personas mayores, abordando soledad, ansiedad y dolor, mediante
ayudas para habilidades de afrontamiento, creación de redes de apoyo y detección de
señales de riesgo; intensificar la sensibilización en la sociedad de Alcorcón, creando
conciencia sobre la prevención del suicidio y apoyar a los jóvenes, grupo especialmente
vulnerable,promoviendo esperanza y acciones concretas que involucren a administraciones,
instituciones, educadores, familiares y profesionales de la salud.

En palabras de Roberto Marín Vergara, Presidente y Portavoz del PP de Alcorcón: “Desde
el Partido Popular de Alcorcón creemos que la prevención efectiva combina información,
formación, acompañamiento y coordinación entre todos los agentes sociales. Por eso, es
necesario que desde el Ayuntamiento de Alcorcón intensifiquemos campañas de
concienciación, programas de apoyo psicológico y actividades que fomenten la salud
mental y el bienestar emocional. Cada acción cuenta y cada vida es importante.”
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